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Princip om regfri skoletid pa Nordvestskolen — som felge af lov

Formal :

Ragfri skoletid for alle elever.

Princippet :

* Princippet for ragfri skoletid gaelder for alle former for rygning og brug af tobak,
herunder cigaretter, e-cigaretter, snus, vandpibetobak m.fl.

* Princippet skal forebygge, at eleverne begynder at ryge og skal stgtte eleverne til at
veelge ragfrihed.

* Princippet skal ggres synligt, sa alle elever, foreeldre og ansatte er bekendt med
princippet.



Eleverne :
Skolens elever ma ikke ryge i skoletiden. Dette geelder ogsa pa ture og ekskursioner.
Sanktioner :

Hvis en elev tages i at ryge pa skolen, skal eleven ggres opmaerksom pa, at han/hun ikke
ma ryge i skoletiden og foreeldrene skal kontaktes. Dette sker fortrinsvis gennem
klasseleereren/ledelsen.

Hvis en elev gentagne gange bliver taget i at bryde princippet skal foraeldrene indkaldes til
en samtale, hvor de bliver oplyst om skolens sanktionsmuligheder. Skolen vil i den
forbindelse benytte Bekendtgarelse om fremme af god orden i folkeskolen.

Undervisningsmaessige tiltag :
Skolen sgrger for:

» at der pa 6 eller 7.klassetrin undervises i viden om rygnings skadelige effekter pa
sundhed, herunder elevernes holdninger til rygning og handlekompetence.

* at undervisning i rygnings skadelige virkninger skal veere en fast del af skolens
undervisningsplan og tilpasses klassetrinene.

* at eleverne lgbende skal informeres om reglerne i skolens princip for Rggfri
Skoletid.

* Elevradet inddrages Igbende i evaluering af princippet

» at skolen orienterer om rygeforbuddet med skilte, gennem skolens personale og
direkte til foreeldre.

» at skolen sgrger for, at eleven introduceres til et rygestopveerktaj som f.eks. X-hale
app eller tilbydes samtale om rygestop. (evt. samarbejde med sundhedsplejerske,
sundhedshuset, SSP m.fl.)

Vedtaget i skolebestyrelsen 17. december 2020



